Studio Polispecialistico
San Felice

Visita Dermatologica e Controllo Nei

Obiettivo

Ottimizzare i tempi della visita ed evitare artefatti all’esame dermoscopico
(epiluminescenza).

Prima della visita

e Make-up e smalto: Non applicare fondotinta, correttore o trucco sul viso se I'area deve
essere esaminata. Rimuovere lo smalto da unghie di mani e piedi (fondamentale per
valutare il letto ungueale).

e Creme e autoabbronzanti: Evitare creme idratanti corpose o oli nelle 2-3 ore precedenti;
sospendere gli autoabbronzanti almeno 10-14 giorni prima della visita.

e Documentazione: Portare con sé esami istologici precedenti, referti dermatologici e
I'elenco aggiornato dei farmaci assunti cronicamente.

e Autovalutazione: Segnalare al medico lesioni comparse di recente, che hanno modificato
colore, dimensione, forma o che sanguinano/provocano prurito.

Per qualsiasi dubbio o emergenza, contattare lo studio al numero: 02-70301321



